Mernut Centro- Raunivo- I zquierdo-

Mes: Junio-/ Juny 2024

03 LUNES / DILLUNS

Guisado de patatas con verduras
Guisat de creilles amb verdure

Tortilla francesa con nugetts de brécoli
Truita francesa amb nuggets de broquil

Yogurt natural [ logurt natural

10 LUNES / DILLUNS

Crema vichysoisse
Crema vichysoisse

Merluza empanada con tomate frito
Llug empanat amb tomaca fregida

Platano / Platan
17 LUNES / DILLUNS

Ensalada de pasta
Amanida de pasta

Rosada al horno con menestra
Rosada al forn amb minestra

Melén / Melo

20 LUNES / DILLUNS

27 LUNES / DILLUNS

04 MARTES / DIMARTS

Fideua del senyoret
Fideua del senyoret

Calamares romana con ensalada
Calamars romana amb amanida

Manzana / Poma
11 MARTES / DIMARTS

Sopa de verduras con garbanzos
Sopa de verdures amb cigrons

Albéndigas de pescado jardinera
Mandonguilles de peix jardinera

Yogurt fresa / logurt fresa
18 MARTES / DIMARTS

Arroz con verduras
Arros amb verdures

Bacalao al horno con ensalada
Abadejo al forn amb amanida

Sandia / Mel6 d’alger

21 MARTES / DIMARTS

28 MARTES / DIMARTS

05 MIERCOLES / DIMECRES

Crema de zanahoria
Crema de safandria

Merluza plancha con patatas fritas
Llug planxa amb creilles fregides

Sandia / Mel6 d’alger

12 MIERCOLES / DIMECRES

Lentejas con verduras
Llentilles amb verdures

Lomo de merluza con mayonesa
Llom de llu¢ amb maionesa

Macedonia / Macedonia
19 MIERCOLES / DIMVECRES

Lentejas con verduras
Llentilles amb verdures

Tortilla francesa con nugetts de brocoli
Truita francesa amb nuggets de broquil

Yogurt natural / logurt natural

22 MIERCOLES / DIMECRES

29 MIERCOLES / DIMECRES

Se tiene a disposicion de los padres, informacion sobre alérgenos en nuestros mendus.

06 JUEVES / DIJOUS

Arroz con verduras
Arros amb verdures

Queso fresco con rodaja de tomate
Formatge tendre amb tomata

L-casei / L-casei

13 JUEVES / DIJOUS

Arroz a la cubana
Arros a la cubana

Queso litht
Formatge light

Melon / Melo

20 JUEVES / DIJOUS

Sopa de pescado
Sopa de peix

Filete de lenguado con arroz pilaf y salsa de
manzana
Filet de llenguado amb arros pilaf i salsa de poma

Platano / Platan

23 JUEVES / DIJOUS

30 JUEVES / DIJOUS
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07 VIERNES / DIVENDRES

Lentejas con verduras
Llentilles amb verdures

Rosada al horno con zanahoria baby
Rosada al forn amb safanoria baby

Macedonia / Macedonia
14 VIERNES / DIVENDRES

Espaguetis con tomate y queso
Espaguetis amb tomata i formatge

Tortilla francesa con trigueros y gambas
Truita francesa amb esparrecs de marge i gambes

L-casei / L-casei
21 VIERNES / DIVENDRES

Puré de verduras
Puré de verdures

Hamburguesa de pescado con patatas
juliana
Hamburguesa de peix amb creilles juliana
Fanta/Fanta
Helado y chocolatina / Gelat i xocolatina
24 VIERNES / DIVENDRES

31 VIERNES / DIVENDRES




